NARING S\VAERDIER

Per servering (60g)

k. 853
kcal 228
Protein 18,90
Kulhydrat 2500

heraf sukkerart 940

heraf polyoler 102 g
Fedt 760

heraf mattede fedisyre 440
Kostfibre 020
Linolsyre 1049
VITAMINTER OG MINERALER

E;%rgﬁlewenng % adt

Vitamin A 280,30 pg 31,14
Vitamin B-1 0,50 mg 3571
Vitamin B-2 0,60 mg 35,29
Vitamin B-6 0,70 mg 43,75
Vitamin B-12 0,40 pg 20
Folinsyre 66,80 pg 16,7
Niacin 6,30 mg 33,16
Pantothensyre 200 mag LE
Biotin 0,10 pg If
Vitamin C 20,50 mg 27,33
Vitamin D 1,80 pg 24
Vitamin E 6,30 mg 63
Calcium 251,890 mg 31,49
Phosphor 28570 mg 47 62
Magnesium 51,90 mg 14,83
Jern 5,00 mg 3333
Zink 2,80 mg 3222
kobber 0,30 mg 3333
Jod 42 890 ug 28,6
Mangan 0,30 mg LE
Selen 17 30 pg 34 6
Kalium 546,70 mg 15,62
Hatrium 017 g 11

Per1004qg
1589
379
316g
416 g
157 g
17 a
12640
740
04q
1,74

Indhold 11009

467 g
08 mg
0,9 mg
1.2 mg
0,7 ug
111 pg
11 mg
3,3mg
0,10
34 mg
29 g
10,5 mag
420 mg
476 mqg
86 mg
8.3 mg
4 9mg
0.6 mg
72 g
05mg
29 pg
911 mg

Og



